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MEMORIU DE PROTECŢIA  MUNCII 

 
I. DATE  GENERALE:       

 

DENUMIREA PROIECTULUI: 
CREŞTEREA  COMPETITIVITĂŢII  

ECONOMICE  A  COMPANIEI  CONCEPT 3 T  

ADRESÃ: Braşov, str. Turnului 5, jud. BRAŞOV 
  

BENEFICIAR: CONCEPT 3T S.R.L., Braşov 
  

PROIECTANT 
SPECIALITATE: 

SC PLAN EXPERT SRL 

STR. OLTULUI  NR.8, BRAŞOV 

  
ŞEF PROIECT: ing. BREHUESCU PETRICA 

  
FAZÃ DE PROIECTARE: PT+DE 

  
PROIECT NR. : 36/2014 

  

Revizia :  00 
 
 

CAP DENUMIREA ARTICOL 

1. Obligaţiile si răspunderile administraţiei 1-11 
2. Responsabilităţile maiştrilor si a altor conducători ai punctelor de lucru 12 
3. Responsabilităţile şefilor formaţiunilor de lucru si ale personalului muncitor 13-5 
4. Responsabilităţile investitorului 34-39 
5. Responsabilităţile producătorilor de maşini,utilaje si instalaţii pentru 

construcţii 
40-50 

6. Organizarea activităţii de protecţia muncii 51-81 
7. Controlul medical al personalului 82-88 
8. Instructajul de protecţie si igiena muncii 89-120 
9. Repartizarea personalului la locurile de munca 121-129 

10. Propaganda de protecţie si igiena muncii 130-141 
11. Reguli de igiena muncii,acordarea primului ajutor 142-199 
12. Riscurile profesionale in construcţii 200-229 
13. Mijloace individuale de protecţie 229-275 
14. Dispozitive de securitate a muncii 276-278 
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15. Lucrări executate pe timp friguros 
-Generalităţi 
-Săpaturi 
-Betoane 
-Zidarii si tencuieli 
-Invelitori 
-Finisaje 
-Funcţionarea utilajelor de construcţii 

 
279-286 

287 
288-290 
291-292 

293 
294-295 
296-306 

16. lncarcarea,descarcarea si depozitarea materialelor 
-Generalităţi 
-încărcarea si descărcarea materialelor de construcţii in depozite,vagoane 
CF, 
vagonete CFI si autovehicole 
-încărcarea si descărcarea materialelor speciale 

 
307-324 

 
325-336 
337-366 

17. Electrosecuritate 387-536 
18. Terasamente 

-Reguli generale 
-Săpaturi in teren cu pereţii in taluz 
-Săpaturi in teren cu pereţi sprijiniţi 
-Săparea mecanizata a terenului cu excavatorul 

 
537-566 
567-573 
574-590 
591-606 

19. Prepararea si transportul betoanelor si mortarelor 
-Prepararea betoanelor si mortarelor 
-Utilizarea aditivilor( adaosurilor) 
-Transportul betonului si mortarului 

 
691-730 
731-734 
735-761 

20. Turnarea si compactarea betonului 
-Generalităţi 
-Turnarea si compactarea betonului 
-Turnarea betonului in cofraje plane mari,modulate 

 
762-763 
764-770 
790-793 

21. Fasonarea si montarea armaturilor de otel beton 794-805 
22. Lucrari de zidărie si tencuieli 

-Executarea fundaţiilor 
-Executarea zidăriilor 
-Executarea tencuielilor 

 
806-813 
819-842 
843-856 

23. Construcţii înalte 
-Generalităţi 
-Instalaţii si utilaje specifice construcţiilor înalte 

 
857-876 
921-953 

24. Constructii de lemn 
-Montarea construcţiilor 
-Tratarea materialului lemnos antiseptic si ignifug 

 
964-971 
972-986 

25. Schele,esafodaje,scari 
-Generalităţi 
-Schele autoridicatoare 
-Schele si eşafodaje metalice de inventar 

 
987-1005 
1006-1043 
1085-1093 
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-Schele eşafodaje si podine auxiliare de lemn 
-Schele mobile 
-Schele in consola 
-Schele interioare 
-Rampe si scări de acces 

1094-1097 
1098-1104 
1105-1112 
1113-1115 
1116-1130 

26. Cofraje 
-Reguli generale 
-Montarea.exploatarea si demontarea cofrajelor 
-Cofraje unificate de inventar 
-Cofraje metalice spatiale(tip tunel) 

 
1131 -1167 
1168 -1191 
1232 -1241 
1247 -1261 

27. Finisaje 
-Zugrăveli si vopsitorii 
-Montarea geamurilor 
-Lucrări de placare 
-Invelitori 
-Pardoseli 
-Montare mina curenta 

 
1262-1278 
1279 -1285 
1286 -1297 
1298-1311 
1312-1317 
1348-1320 

28. Demolari,reparatii1consolidari 
-Generalităţi 
-Demolări 
-Reparaţii si consolidări 

 
1321-1329 
1330-1349 
1350 -1363 

29. Montarea prefabricatelor si a utilajelor tehnologice 
-Generalităţi 
-Lucrări de incarcare,descarcare,transport si depozitare a elementelor 
prefabricate 
-Montarea elementelor prefabricate din beton armat 
-Montarea elementelor mari prefabricate din zidărie sau beton 
-Montarea utilajelor tehnologice 
-Montarea construcţiilor metalice 

 
1364-1394 
1395-1401 
1402-1410 
1416-1434 
1435-1445 
1446-1455 

30. Sudura 
-Reguli generale 
-Sudura electrica si autogena 

 
1456 -1466 
1467 -1582 

31. Izolaţii si protecţii anticorozive 
-Generalităţi 
-Topirea bitumului si prepararea materialelor cu bitum 
-Preparare amorsaj bitum-benzina 
-Transport bitum topit pe orizontala si verticala 
-Executarea izolaţiilor la cuve,bazine,rezervoare 
-Izolaţii la acoperişuri 
-Protecţie anticoroziva prin lacuri si vopsele pe baza de răşini si solvenţi 
organici 
-Protecţie anticoroziva prin mase de şpaclu bituminoase 

 
1978 - 
1990 

1991- 2006 
2007- 2010 
2011- 2016 
2017- 2027 
2028- 2036 
2078- 2075 
2076 -2079 

32. Instalaţii si maşini de ridicat 2230- 2270 
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33. Utilaje si maşini de ridicat 2271- 2353 
34. Dispozitive,scule si unelte de mina 2354- 2449 
35. Utilaje folosite in ateliere 2450- 2492 

 
     NOTA:Pentru operaţiile ce nu sunt cuprinse sau enumerate.care ar apare in sectorul de 
activitate de constructii-montaj.se vor respecta precizările cuprinse in normele de protecţia 
muncii elaborate de alte ministere care tutelează obiectivul proiectat. 
In cazul in care pe parcursul execuţiei sau înainte de atacarea obiectivului apare necesitatea 
luării unor masuri necuprinse in norme,beneficiarul sau constructorul vor solicita din timp 
proiectantului masuri suplimentare de protecţia si igiena muncii. 
 
 
 
 
 

Întocmit, 
Ing. Brehuescu Petrică 

 


